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Centre de Développement Durable

La citLa cit éée des Matie des Mati èères res –– un exemple de projet de un exemple de projet de 
rrééalisation HQE alisation HQE ®

Le projet de la « cité de des 
matières » vise à faire connaître 
et à expliquer au grand public ce 
qu’est le développement durable, 
par le biais d’expositions 
permanentes et d’autres plus 
limités dans le temps.

Organiser en amont le tri au niveau de 
chaque activité pour en faciliter la 
collecte.

Approfondi
06 : Gestion des 
déchets d’activité

Améliorer les usages de l'eau pour 
l'économiser et gérer les eaux 
résiduelles par des systèmes innovants.

Très 
approfondi

05 : Gestion de l’eau

Rechercher l'optimum énergétique pour 
maîtriser les consommations

Très 
approfondi

04: Gestion de l'énergie

Organiser pour l'ensemble des lots, un 
chantier limitant les nuisances 
engendrées

Très 
approfondi

03 : Chantier à faibles 
nuisances

Mettre en œuvre des matériaux sains, 
durables et faciles d'entretien

Normal

02: Choix intégré des. 
Procédés et produits de 
construction

Une intégration parfaite dans le site des 
éléments nouveaux liés à la future 
activité de la Cité des Matières

Très 
approfondi

01: Relation 
harmonieuse du  
bâtiment avec son 
environnement

ObjectifsTraitement
Cibles de la qualité
environnementale
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Réglementaire.
Normal

14 : Qualité sanitaire de 
l’eau

Réglementaire.
Normal

13 : Qualité sanitaire de 
l’air

Réglementaire.
Normal

12 : Conditions 
sanitaires des espaces

Prévenir les nuisances olfactives 
pouvant provenir des ateliers ou de la 
restauration.

Normal
11 : Confort olfactif

Privilégier un éclairage naturel
dans tous les lieux hors expositionsApprofondi

10 : confort visuel

Réglementaire.Normal09 : confort acoustique

Assurer un confort optimal aux usagers 
tant en hiver qu'en été.Approfondi

08 : Confort 
hygrothermique

Par une conception réfléchie et le choix 
de matériaux durables et faciles 
d'entretien, diminuer les coûts de 
gestion.

Approfondi

07 : Gestion de 
l'entretien et de la 
maintenance
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Les 14 cibles HQE
de la cité des matières

Le développement durable dans le 
bâtiment a donné naissance à une 
réflexion sur la manière de construire 
des édifices, des matériaux à employer 
et comment les employer afin de 
préserver les ressources naturelles, à
économiser l’énergie ou l’eau et mieux 
vivre avec son environnement.
La Haute Qualité Environnementale 
HQE® permet d’inscrire les projets de 
constructions dans cette démarche. 
Le syndicat mixte du Valasse, a décidé
de construire la «Cité des Matières»
selon la démarche HQE®


